FLORAY FAUNA

LOS HIJOS DE LA NATURALEZA

La diversidad paisajistica de Ledn ha creado néftinabitats, tan
dispares como originales, peculiares e, inclusmodnEn cada uno de
ellos se encuentran especies animales y vegeilgsad valor. Desde
los parajes casi virgenes, donde perviven las espaatoctonas, hasta
las tierras labradas por el hombre; la naturaleaadsa ofrece en cada
palmo una experiencia distinta.

o (ariedad

La vegetacion leonesa es tan variada como suggmiSsmda comarca
conserva celosa su propia poblacién autéctonaadegs, desde la mas
pequeiia flor al mas alto arbol. Asi, los extensmsqbes cantabricos
de hayas y robles en el norte cobijan también éspeegetales tan
mitologicas, desconocidas y unicas como las sabloasejos y los
acebos.

Bajando de las montanas, las riberas de los riogsten con otras
ropas, como los negrillos y alamos en la veredasi€os.

Los cultivos han dejado su impronta en el paisajesdr, con el peculiar lapulo (el “oro verde”)
trepando a las alturas, los productos de la hudatzdo vida a los poblados o los vifiedos
perfumando las comarcas vinicolas. En las pecslideeras bercianas abundan los arboles frutales,
los nogales y los castafos.

e Bosques singulares

La provincia de Ledn alberga algunos de los bosgu&s singulares
de Espafia, como el sabinar de Crémenes, reliqu@sdaosques que
existieron en épocas frias y secas del Cuaterrgrimsque de Cofal,
con su unica y espectacular colonia de pinos s$ieesutdctonos, los
robledales relicarios y el bajo monte del lago deBlafia, el Bosque de
Bécares que es el mayor encinar de la provindid,Faedo de Cifiera,
con sus hayas centenarias y que esta consideraddeutns bosques
mejor cuidados de Esparia.




e Fauna Ibérica

En Ledn pervive gran parte de la més tipica fab&dda: en el Parque
Nacional y Regional de Picos de Europa y en elevd# Laciana
tienen su habitat los osos pardos, mientras glmbel ha recuperado
poblacion en practicamente todo el territorio pnoial, donde
posiblemente tenga su mejor reserva espafiola. Ehcares y todo
el noroeste provincial se esconden los pocos eggegbe una especie
tan Unica como amenazada: el urogallo cantabrico.

sl Del norte al sur y de este a oeste, en la provideid.edn viven, en
multlples y ricos ecosistemas, numerosas espeeescdiculable valor ecoldgico, del corzo al
jabali, pasando por rebecos, venados y nutriasnthi® por los cielos leoneses, sobrevuelan
confiadas cigliefias, que adornan multiples campanee la provincia con sus pintorescos nidos;
también imponentes aguilas, preciosos halconeswdog de todo tipo.

Las aguas leonesas son el hogar de muchas esgeqieses y anfibios, pero sin duda, la reina de
todos ellos es la trucha, cuya pesca es uno dgdosles atractivos de la provincia.

o Espacios naturales

Ledn cuenta con numerosos Espacios Naturales jogggentornos
de gran riqueza paisajistica, con flora y faunaaataristicas y
autoctonas, que han logrado, por su riqueza eaapl catalogacion
como Parques Nacional, Regional, Monumento Natrdkeserva de
la Biosfera.

El Parque Nacional Picos de Europa, se ubica emoedste de la
provincia de Leon, siendo esta provincia la que anaxtension del

: Parque, a nivel nacional, posee. Los Picos de urepresentan la
mayor formamon caliza de la Europa Atlantica, éorportantes procesos carsticos, simas que
llegan a mas de 1.000 m, erosion glaciar muy patgpresencia de lagos. Entre sus riscos habita el
rebeco, en los tupidos bosques los corzos, lobasog, junto con mas de 100 especies de aves,
entre las que destacan el pito negro y el urogellojtre leonado y el aguila real. Pero aqui hay
mucho mas que paisaje, hay siglos de historiates@n los pueblos, en los valles, en las iglesias,
en las cabafas de los puertos y en sus caminos.

Al norte de la provincia, el rio Torio ha labradibse las rocas calizas una espectacular y angosta
incision, proxima a los 500 metros de desnivel, tpaegenerado un singular muestrario de
fendmenos karsticos: las Hoces de Vegacervera.

En las comarcas de Babia y de Luna se emplazallel d& San Emiliano, espectacular paisaje
producto de la erosion glaciar y el modelado kéwstionde habitan numerosos endemismos
vegetales propios de la Cordillera Cantabrica.aanél, en el Valle de Laciana, se encuentra el
espacio natural del Alto Sil, que con cumbres parirea de los 2.000 m de altitud y valles

profundos por debajo de 800 m se convierte en iefig especies emblematicas como el urogallo
cantabrico y el oso pardo.

Al noroeste de la provincia, limitando con Lugo gtévias por el norte, la Sierra de Ancares se
presenta con una intrincada red fluvial, pobladaratdedales relicarios y una gran densidad
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faunistica dominada por el corzo. La naturalezdodemateriales geoldgicos y la variedad de
formaciones de origen glaciar y fluvial, no hacemsncrementar la heterogeneidad del mosaico
ecoldgico de la comarca.

En el suroeste del Bierzo, rodeado de castafiosmgdaza el paradojico Monumento Natural de
Las Médulas, producto de la obstinacion romanapgteer el oro a la tierra.

Bajando hacia el sur, el Lago de la Bafia domirexgbemo occidental de la Sierra de La Cabrera,
con toda la belleza de una formacion geologicarigio glaciar, al igual que el Lago Truchillas, al
sur de la provincia, que presenta circos, lagunagles en forma de artesa junto con rocas
aborregadas y morrenas.

$ABIAS QUE....

e Plantas medicinales
Desde antafio se han aprovechado en todas las esnhesoesas las plantas medicinales como la
genciana, el té de pefia, la valeriana, el tonullel, orégano, y otras muchas mas, que la ocurrencia
popular ha ganado en secretos curativos e, incluso,
culinarios.

e Cumbres mas altas
Torrecerredo (2.642 m) y Pefia Santa (2.596 m)aoaoumbres mas altas y destacadas de Picos de
Europa. Tan imponentes como bellas son, aptadgastalada experta.

e Reservas de la Biosfera
La provincia de Leon alberga la mayor concentracdénReservas de la Biosfera del mundo
reuniendo en su suelo a la de Picos de Europssvdlk Laciana Babia, Omafia y Luna, Los
Ancares leoneses, Los Arglellos y el Alto de Begaeg&n total posee mas espacios reconocidos
gue muchos paises europeos.



